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BAS DE VIGNETTE, PHOTO «07-10-12 marche 1» 
Après la marche : la collation. 
 

 
BAS DE VIGNETTE, PHOTO «07-10-05 marche 2» 
Plusieurs dizaines de jeunes ont participé à cette activité. 
 
 
 
 



JOURNÉE NATIONALE DU SPORT ET DE L’ACTIVITÉ PHYSIQUE 

Les élèves marchent à Lac-Ste-Marie 
�

MANIWAKI, LE 12 OCTOBRE 2007- Quoi de mieux que de prendre l’air 
en pleine période de classe, à l’occasion de la Journée nationale du sport et de 
l’activité physique? Les jeunes de l’école St-Nom-de-Marie, de Lac-Ste-Marie, 
n’allaient tout de même pas se faire prier. 

Les enseignants de l’école, en collaboration avec la municipalité de Lac Sainte-
Marie, représentée à cet événement par le conseiller municipal et commissaire scolaire 
M. Damien Lafrenière, ont souligné cet événement à leur façon, tout récemment, par une 
marche santé. Les enfants ont été guidés, pour leur sécurité, par leurs enseignants, 
quelques parents, les agents de la Sûreté du Québec et le service d'incendie de la 
municipalité, vers la piétonnière qui longe le merveilleux Lac Sainte-Marie, au centre du 
village. 
 Après avoir admiré le décorum automnal qui resplendit actuellement à Lac-
Sainte-Marie, les jeunes avaient rendez-vous au centre communautaire local où une 
collation santé, composée de fruits, de muffins et de jus, avait été préparée par Le Resto 
101. 
 Les organisateurs remercient les parents, les amis, les agents de la Sûreté du 
Québec, le service d'incendie de Lac Sainte-Marie et Le Resto 101 qui, de par leur 
collaboration, ont fait de l'activité un succès. 

Quelques 90 jeunes de l’école ont participé à cette marche qui est devenue une 
tradition annuelle pour l’école de St-Nom-de-Marie. Il va sans dire que les jeunes 
apprécient cette activité qui leur permet de prendre sainement la clé des champs. 
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