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SUICIDE DÉTOUR ET LA CÉHG  

Une banque de dessins sur le mieux-vivre 
 

MANIWAKI, LE 10 JUIN 2009- En préparation de la dix ième édition de la 
Semaine du mieux-vivre, Suicide Détour a demandé  à une centaine d’élèves de la 
Cité étudiante de réaliser des dessins sur le thème «C’est quoi, pour toi, le mieux-
vivre?». 

L’automne prochain, du 13 au 16 octobre 2009, prendra place la dixième édition 
de cette Semaine, un événement important du calendrier de l’école. «Suicide Détour est 
impliqué dans la Semaine du mieux-vivre depuis le début. L’organisme a participé de 
près à la naissance de la Semaine et est encore aujourd’hui un des partenaires impliqués 
dans cet événement», de dire Jacynthe Gagnon, directrice générale de Suicide Détour. 
Plus particulièrement, l’organisme parraine une des activités de la Semaine, l’activité-
courrier, dont le but est de faciliter les échanges entre les élèves. 

Pour célébrer le dixième anniversaire de la Semaine, Suicide Détour a donc 
approché une enseignante d’arts plastiques, Pauline Trottier, pour sensibiliser ses élèves 
et les convier à créer des dessins. En tout, au cours des dernières semaines, une 
soixantaine d’élèves ont participé à ce projet, répartis en trois groupes : un de secondaire 
2 et deux de secondaire 4. 

«Nous venons juste de recevoir les dessins réalisés par les jeunes. Nous avons 
donc une banque d’images qui va nous être très utile au cours des prochains mois. Nous 
pouvons utiliser en effet ces dessins de plusieurs manières : en créant des affiches, en 
organisant une exposition, en montant des macarons, en préparant un logo, en produisant 
des t-shirts, etc.», de dire Mme Gagnon. 

Mme Gagnon a tenu à remercier les élèves et Mme Trottier, pour leur 
participation. Mme Gagnon souhaite aussi souligner la précieuse implication de 
l’enseignant Daniel Larche. 
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