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Stéphane Rondeau, directeur du service des ressources éducatives, Christine 
Labelle, coordonnatrice régionale de la SIAA, France Lagarde, coordonnatrice 
locale des services éducatifs et de la SIAA, et Harold Sylvain, directeur général. 
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Une journée de ressourcement 
 

MANIWAKI, LE 8 FÉVRIER 2010- Le lundi 8 février der nier, à l’école 
Sieur-de-Coulonge, de Fort-Coulonge, tous les employés de la commission scolaire 
étaient convoqués à une journée de ressourcement qui s’est avérée un franc succès. 

Tenue à l’occasion d’une journée pédagogique, cette activité avait plusieurs 
objectifs. Elle visait d’abord à bonifier le sentiment d’appartenance au sein du personnel 
et à renforcer les liens entre les divers secteurs du territoire (Pontiac, Haute-Gatineau, 
Cœur-de-la-Gatineau), mais aussi à outiller les employés en leur offrant des formations et 
en facilitant les échanges sur leurs pratiques professionnelles. 

La journée a débuté par une conférence sur la Stratégie d’intervention Agir 
autrement (SIAA). Donnée par Christine Labelle (coordonnatrice régionale) et France 
Lagarde (coordonnatrice locale des services éducatifs et de la SIAA), cette conférence a 
permis de développer une compréhension commune des principaux éléments qui 
déterminent la réussite et la persévérance en milieu défavorisé. 

Le Pontiac et la Vallée de la Gatineau, c’est bien connu, sont reconnus comme des 
milieux défavorisés et cet état de fait amène des conséquences concrètes sur 
l’enseignement en région. En milieu défavorisé, l’école doit souvent suppléer à la famille 
comme principale source de promotion sociale. L’enseignant, dans ce contexte, joue un 
rôle-clé et doit donc s’assurer de donner tous les atouts possibles à ses élèves. 
 Par la suite, les participants se sont divisés en petits groupes pour participer à des 
ateliers. Il y avait deux types d’ateliers : 

o ceux qui étaient destinés aux enseignants et qui, sous forme de groupes de 
pratiques réflexives, donnaient lieu à des échanges sur les façons 
d’enseigner en milieu défavorisé; 

o ceux qui étaient destinés aux autres catégories de personnel et qui 
prenaient la forme de présentations informelles sur divers sujets, 
notamment le suivi personnalisé Internet (SPI), la confection de listes avec 
les logiciels Access et Excel et les communautés présentes dans le portail 
Édu-Groupe. 

«Pour les enseignants, la journée a été très positive. Vivre et enseigner dans un 
milieu défavorisé est très exigeant. Nous avons fait une réflexion sur les gestes à poser 
pour aider davantage les élèves dans un tel contexte, pour améliorer leur persévérance et 
leurs perspectives de réussite malgré les obstacles qui se présentent à nous et qui sont liés 
à notre environnement social et économique», de dire le directeur du service des 
ressources éducatives, Stéphane Rondeau. 

En conclusion, l’activité du 8 février a été une journée riche en apprentissages et 
en découvertes, tout en étant une belle occasion de retrouvailles pour des employés 
travaillant dans près d’une trentaine d’écoles et de centres répartis sur un territoire 
immense, presque aussi vaste que la Belgique. 
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