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Le Cœur-de-la-Gatineau remporte 
l’Aviron d’or 
 

 
AVIRON D’OR : honneur au Cœur-de-la-Gatineau, l’établissement-champion pour 
2010! 
 



 
AVIRON D’ARGENT : l’équipe de la Cité étudiante, après avoir remporté les deux 
éditions précédentes, a dû laisser la première place au Cœur. À noter que plusieurs 
joueurs n’étaient pas présents lors de la prise de photo. 
 

 
AVIRON DE BRONZE : l’établissement du Rucher a décroché la troisième position 
cette année. 



 

 
À cause des incertitudes de la température, un tournoi de volleyball a remplacé le 
triathlon (courses à pied, à vélo et en canot) qui était prévu. 
 

 
Le directeur général, Harold Sylvain, en compagnie du conférencier invité, Carol 
Alain. 
 



 
Stéphane Rondeau remet un prix à Marie-Christine Lacoursière, pour un projet 
primé dans le cadre du programme «J’ai la tête à lire». 
 

 
Frédéric Mercier. 
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MANIWAKI, LE 28 JUIN 2010- Comme à tous les ans, le personnel de la 
Commission scolaire des Hauts-Bois-de-l’Outaouais a participé, le lundi 28 juin 
dernier, à une activité bien spéciale qui avait pour but de favoriser la socialisation et 
l’approfondissement des liens entre des employés qui travaillent dans des écoles et 
des centres dispersés sur un territoire immense, presqu’aussi grand que la Belgique. 

Cette année, c’était la Cité étudiante qui servait d’hôte à cet événement. Le volet 
‘sportif’ de l’activité devait prendre la forme d’un triathlon, avec des équipes représentant 
chaque établissement. Le triathlon devait comporter plusieurs types de courses : à pied, à 
vélo et en canot. Toutefois, les lourds nuages du matin ont amené à remplacer ce triathlon 
par un tournoi de volleyball. 

L’équipe du Cœur-de-la-Gatineau a donc triomphé lors de ce volet et remporté le 
premier prix, soit l’Aviron d’or. Le deuxième prix (l’Aviron d’argent) a été dévolu à la 
Cité étudiante, alors que le Rucher de la Vallée de la Gatineau arrachait le troisième prix 
(l’Aviron de bronze). 

Par la suite, une conférence a été donnée par Carol Alain, une personnalité bien 
connue du monde de l’éducation, enseignant dans trois universités et consultant dans 
quatre autres. M. Alain prononce des conférences depuis 22 ans, à un rythme d’environ 
200 par année. 

Celle qu’il a prononcé lundi dernier portait essentiellement sur trois grands 
thèmes : le travail d’équipe, les différences intergénérationnelles (Baby Boomers, 
génération X, génération Y, génération Z) et la gestion axée sur les résultats. Puisant dans 
ses expériences personnelles et recourant à de nombreuses mimiques et contorsions, le 
conférencier a su capter l’attention de son auditoire, tout en l’amenant à se questionner 
sur ses pratiques. 

De plus, certains prix ont été remis au cours de cette journée. Le directeur du 
service des ressources éducatives, Stéphane Rondeau, a ainsi profité de l’occasion pour 
remettre des prix à des projets primés dans le cadre du programme ministériel «J’ai la tête 
à lire». Un projet de l’école de Blue Sea et un projet de l’académie Sacré-Cœur ont été 
honorés. Le premier était un projet de correspondance, avec l’enseignante Marie-
Christine Lacoursière, alors que le second portait le nom de ‘Lire Lire’ et impliquait 
l’enseignant Yves Carle. 

Enfin, l’enseignant Frédéric Mercier a présenté un court monologue décrivant les 
expériences d’un élève. La présentation avait pour but de rappeler aux membres du 
personnel que chacun des établissements identifiera, à la rentrée un projet qu’ils jugent 
important de faire connaître à leurs collègues et amis et, ainsi, valoriser l’implication des 
enseignantes et des enseignants dans leur milieu et rappeler que tous ces projets feront 
l’objet d’un numéro spécial de la revue interne Le Cyber-O-Bois. 
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