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Une expédition pour s’ouvrir aux métiers du 
plein air 
 

MANIWAKI, LE 22 OCTOBRE 2010- Le 23 septembre dernier, 18 élèves de 
l’école secondaire du Cœur-de-la-Gatineau ont participé à une sortie pédagogique 
qui sortait des sentiers battus : en effet, ils ont été invités à une excursion de 
camping au lac Gilles, à la pourvoirie Mijocama de Point-Comfort. 

Malgré la pluie qui s’est mise de la partie, les élèves ont apprécié cette petite 
escapade hors des murs de l’école qui a pourtant servi d’outil pédagogique à leurs 
enseignants. Les organisateurs et accompagnateurs (David Forester, Georges Paul et 



Alain Tremblay) ont élaboré cette sortie  afin de les éveiller à différents métiers liés au 
plein air. 

Au menu : randonnée de canot, activité sur l’environnement, exposé des agents de 
la faune, visite guidée du propriétaire (Jocelyn Vachon). C’est ainsi qu’ils ont pu 
découvrir les différentes facettes de ces métiers que l’on retrouve en si grand nombre 
dans notre belle région. 

Si tous ces efforts ont été déployés pour la tenue de cette importante activité en 
début d’année, c’est pour donner le ton à ce nouveau parcours scolaire offert à l’école 
secondaire de Gracefield. Explorer les différents parcours professionnels offerts dans et 
pour notre milieu, voilà le nouveau défi que s’est donné l’école du Cœur-de-la-Gatineau. 

Cette nouvelle formule se nomme le SEP (secondaire exploration professionnelle) 
et vise à offrir une voie d’enseignement axée sur l’apprentissage des matières de bases et, 
surtout, à développer davantage les intérêts et les habiletés des élèves pour les formations 
professionnelles. Tout au long de l’année, les élèves participeront à des ateliers, des 
visites, des stages, des activités, des formations etc. en lien avec divers métiers et 
différentes formations. Avec une demande de plus en plus grandissante de la main 
d’œuvre qualifiée sur le marché du travail, souhaitons que nos élèves fassent les meilleurs 
choix de carrière possibles et s’assurent un avenir fleurissant. 

Annick Lafontaine 
 

-30- 
 
Source : M. Charles Millar 

Coordonnateur du service de l’information et des communications 
Commission scolaire des Hauts-Bois-de-l’Outaouais 
1 (819) 449-7866, poste 16239 
  

Site Internet : www.cshbo.qc.ca  
 


