
Je m’emballe autrement 

Apprendre les secrets de la couture, user de vos talents artistiques et créer votre propre 
vêtement de bal. Le concours Je m’emballe autrement vous propose de vous démarquez 
lors du bal des finissants, en portant un vêtement unique réalisé avec 80% de matières 
récupérées, un budget de moins de 50$ et un souci éthique. 

Dans le parcours scolaire au secondaire, la dernière activité d’un étudiant est le bal des 
finissants. Le bal, rituel de passage et d’accomplissement, événement mémorable, 
transmet malheureusement des valeurs de surconsommation. Les étudiants dépensent des 
sommes faramineuses pour : le vêtement de bal, les accessoires, une limousine, etc. Bref, 
ils investissent dans tout ce tape à l’œil, qui ne dure pourtant qu’une seule soirée. Est-ce 
sur cette note discordante que doit s’achever le secondaire ? 

Depuis 2005, ENvironnement JEUnesse, RECYC-QUÉBEC, Christine Pageault, 
aventurière en transformation textile, FEM International, Ehtik BGC, le CLUB 2/3, 

Division jeunesse d’Oxfam-Québec, le mouvement des Établissements Verts Brundtland 
(EVB) de la CSQ, ainsi que Les Éco Designers du Québec, organisent le concours Je 

m’emballe autrement. L’objectif est d’encourager les étudiants à exercer leur jugement 
critique et à faire des choix plus responsables, en concevant eux-mêmes leur vêtement de 

bal avec un minimum de 80% de matières récupérées et un budget de moins de 50$. 

Pour visionner la capsule vidéo de Je m’emballe autrement réalisée dans le cadre de 
l’émission La vie en vert, cliquez ici. 

 


