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RÉCUPÉRATION À LA CÉHG  

Après le papier, on passe au 
plastique et à l’aluminium 
 
 MANIWAKI, le 2 avril 2004- Cela fait maintenant près d’une demi-dizaine 
d’années que le papier est récupéré à la Cité étudiante de la Haute-Gatineau. Cette 
initiative vient de s’élargir cette année : on récupère maintenant aussi les articles de 
plastique et d’aluminium. 
 Pour l’aluminium, cette récupération se fait par l’intermédiaire de deux grands 
contenants installés dans la cafétéria de l’école. Les élèves y déposent leurs canettes, 
lesquelles sont ensuite collectées, nettoyées et vendues. Dans le cas des articles de 
plastique (contenants de jus, etc.), leur récupération s’effectue grâce à un autre contenant, 
lui aussi mis en place à la cafétéria pour les recueillir. 
 «La récupération de l’aluminium et du plastique se déroule très bien jusqu’ici. Il y 
a une bonne participation des élèves et du personnel», de dire les deux enseignants 
responsables de ce projet, Normand Besner et Suzanne Gagnon. Ceux-ci invitent aussi la 
population à leur faire parvenir des languettes d’aluminium, ces petites pièces, parfois 
appelées familièrement ‘gugusses’, que l’on détache des canettes pour les ouvrir et que 
plusieurs personnes collectent sans trop savoir qu’en faire. 
 Pour souligner l’élargissement du projet de récupération au plastique et à 
l’aluminium, les deux enseignants ont créé un concours d’affiches, en collaboration avec 
le Club Richelieu La Québécoise, pour les étudiant(e)s de la Cité étudiante. Ils peuvent 
participer en confectionnant une affiche de 55 cm par 70, faisant la promotion de la 
récupération de ces articles. Ils doivent remettre leur affiche à M. Besner ou à Mme 
Gagnon, au local 106-Nord, avant le 16 avril. Deux prix de 50 $ récompenseront les 
auteurs des deux meilleures affiches. Ces deux affiches retenues seront apposées à la 
cafétéria. À noter que toutes les œuvres soumises seront présentées lors de l’exposition 
EVB qui, cette année, aura lieu les 20 et 21 avril. 



 Le projet de récupération est mené par la douzaine de jeunes qui sont membres du 
groupe de formation pratique. En plus des deux enseignants qui les supervisent, ils sont 
accompagnés par plusieurs préposés et intervenants : Lisette Crytes, Lisa Gagnon 
(stagiaire), Sylvie Nault, Alex Clément (technicien en éducation spécialisée), Nicole 
Larivière et France Larivière. 

Les élèves se répartissent chaque opération en sous-groupe de trois ou quatre 
élèves. Dans le cas du papier, par exemple, certains font la collecte du papier dans les 
classes (à tous les mercredis), d’autres assurent la transformation du matériel recueilli en 
blocs-notes. Les feuilles de papier doivent d’abord être classées, celles ayant un caractère 
confidentiel étant destinées à être déchiquetées, alors que les autres sont mises en piles, 
pressées, collées et tranchées pour devenir des blocs-notes, vendus sur le marché local, 
grâce à des ententes avec des magasins de la région. La production annuelle est d’environ 
2 000 blocs-notes. 

À noter que les efforts de récupération, à la Cité étudiante, s’étendent aussi aux 
opérations de la serre, «L’Atrium». La cafétéria de l’école fournit la serre en pelures, 
moutures de café, restants de salades et autres rebuts qui sont utilisées pour faire du 
compost. «Aussi, je tiens à profiter de l’occasion pour remercier les dirigeants du Métro 
Lapointe qui me permettent de ramasser certains articles qui servent à l’alimentation des 
animaux de la serre», de dire la responsable de la serre, Sylvie Nault. 
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BAS DE VIGNETTE, PHOTO «04-03-24 papier 3 -x» 
Les jeunes du groupe de formation pratique, avec leurs accompagnateurs, près du 
contenant de récupération du plastique (la boîte de bois au centre) et des contenants 
de récupération des canettes (de part et d’autre), situés à la cafétéria. 
 
BAS DE VIGNETTE, PHOTO «04-03-24 papier 6 -x» 
Les élèves impliqués dans la confection des blocs-notes, avec l’intervenante Lisette 
Crytes (au centre), près du coupe-papier. 


