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TEMOIGNAGES DE STAGIAIRES
Les AFP en métiers semi-spécialisés :

c’'est utile!

MANIWAKI, 14 MAI 2004- Depuis quelques années, il st possible de suivre
des cours en métiers semi-spécialisés, les Attegiat de formation professionnelle
(AFP).

Ce sont des formations trés utiles et trées conplgté permettent aux éléves
d’acqueérir les aptitudes et connaissances nécessairl’exercice d’'un métier semi-
spécialisé. Les témoignages de stagiaires quepkor voir plus bas sont d’ailleurs assez
éloquents a ce sujet.

Premier témoignage
Endroit:  Club de golf algonquin (Messines)
Stagiaire: Michelle Charbonneau
Poste : préposée en centre récréotouristique
«C'est une expérience enrichissante. Cela m'a aidéieux me connaitre et a étre
préte pour les exigences du marché du travail.»

Deuxiéme témoignage
Endroit: Supermarché KZ (communauté algonquinkKitigan-Zibi
Stagiaire : Daniel Charrette
Poste : commis de supermarché
«Le cours d'AFP m'a apporté beaucoup de valorisatibde confiance en moi-méme.
C'est une bonne formation pour aller sur le mardbéravail.»



Troisieme témoignage
Endroit: Quincaillerie Gravelle (Cayamant)
Stagiaire : Jean-Claude Laprise
Poste : commis de matériaux de construction eudegillerie
«Le programme m'aide a me donner le coup de podditi@nnel pour me trouver un
emploi. Cela me permet d'approfondir de nouveltmaissances reliées aux réalités
du monde du travail.»

Quatrieme témoignage
Endroit: Chateau Logue Hotel Golf Resort (Manivwaki
Stagiaire : Bernise Robitaille
Poste : commis en hotellerie
«Le cours d'AFP m'a aidé a mon développement peetoat a acquérir des
connaissances reliées au monde du travail. Je lrescommande.»

La formation s’adresse a toute personne de 15tgpls® intéressée et motivée a
intégrer ou réintégrer le marché du travail. LesPABont offertes dans plusieurs
établissements de la Commission scolaire des HEaitsde-I'Outaouais : Centre de
formation professionnelle de la Vallée de la GainéManiwaki), Cité étudiante de la
Haute-Gatineau (Maniwaki), école secondaire Sied€dulonge (Fort-Coulonge), école
secondaire Sacré-Coeur (Gracefield), ainsi qu’aais tcentres de I'Etablissement des
adultes CSHBO, soit Notre-Dame-du-Désert (Maniwalg}-Joseph (Gracefield) et
Pontiac (Fort-Coulonge).

Pour plus d’information sur ce programme, on pe&uwmgoser le (819) 449-7922,
poste 265.
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Chéateau Logue Hotel Golf Resort: Bernise Robitai# (stagiaire) et Stéphanie
Boisvenue (responsable de stage).
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Club de golf Algonquin: Michelle Charbonneau (stagnire) et Dominic Morin
(responsable de stage).
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Quincaillerie Gravelle : Jean-Claude Laprise (stagiire) et Charles Gravelle
(responsable de stage).
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Supermarché KZ: Roger Pronovost (responsable de aje) et Daniel Charrette
(stagiaire).



