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BAS DE VIGNETTE, PHOTO «08-08-29 vivre 2» 
Les membres de la direction de l’école et les représentants des partenaires qui 
assistaient à la conférence de presse. Rangée du bas : Daniel Séguin (Impact Rivière 
Gatineau), Anick Groulx (Mani-Jeunes), Allyson Rodgers (Suicide Détour), Manon 
Trottier (directrice CÉHG), Danielle Brazeau (attachée politique de la députée 
Stéphanie Vallée), Martin Tessier (Centres jeunesse Outaouais) et Francis Therrien 
(Sûreté du Québec). Rangée du haut : Gina Milone (Vallée Jeunesse), Sylvie 
Gauvreau (Centres jeunesse Outaouais), Johanne Baker (directrice adjointe CÉHG) 
et Paul Morin (directeur adjoint (CÉHG). 
 
 
 
 



Semaine du mieux-vivre à la Cité étudiante 
 

MANIWAKI, LE 29 SEPTEMBRE 2008- La Semaine du mieux-vivre bat 
son plein à la Cité étudiante de la Haute-Gatineau, de Maniwaki. 

La Semaine a débuté le lundi 29 septembre avec un déjeuner servi par le 
personnel et des représentants de la Sûreté du Québec. L’activité a remporté un grand 
succès de participation, au point qu’il a fallu reporter le début des cours de 9 h à 9 h 15, 
parce que l’affluence était trop nombreuse. 

Peu après, une conférence de presse a marqué le lancement officiel de la Semaine 
du mieux-vivre, avec les représentants de la direction et des partenaires de l’école. «La 
Semaine vise trois objectifs : promouvoir la vie, valoriser l’implication et susciter la 
participation», de dire la directrice de l’école, Manon Trottier. Elle a aussi souligné 
l’importance des partenaires de l’école, tant au niveau de l’organisation de la Semaine 
qu’au niveau de leur implication tout au long de l’année. 

«La Semaine du mieux-vivre représente, pour les partenaires, une expérience 
unique de concertation et d’implication du milieu. Tous y participent : la direction, les 
professeurs, le personnel de soutien, les partenaires, les élèves et même les commerçants, 
via les commandites», de dire Allyson Rodgers, porte-parole de la table des partenaires 
de la CÉHG. 

Créée il y a neuf ans, la Semaine comporte une gamme d’activités qui impliquent 
l’ensemble des élèves de la Cité étudiante. Voici l’horaire de l’événement (les noms des 
partenaires apparaissent entre parenthèses, en italique) : 
LUNDI 29 SEPTEMBRE 

o Déjeuner (Sûreté du Québec) 
o Conférence de presse de lancement 
o Opération courrier (Suicide Détour) 

MARDI 30 SEPTEMBRE 
Cours réguliers 

MERCREDI 1ER OCTOBRE 
o Escalade Mont-Ste-Marie pour les élèves de 2e sec. (CLSC) 
o Visite du Mont-Morrissette pour les élèves de 3e sec. 

JEUDI 2 OCTOBRE 
o Activité de coopération au lac Grenon pour les élèves de 4e sec. (Vallée Jeunesse, 

Jellinek) 
o Escalade du Mont-La Tuque pour les élèves de 5e sec. (Impact Rivière Gatineau) 

VENDREDI 3 OCTOBRE 
o Rallye-Ville pour les élèves de 1ère sec. (Vallée Jeunesse, Centres jeunesse 

Outaouais, Mani-Jeunes) 
o Photo école 
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