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L’enseignante Isabelle Nadeau, devant les pots de plants de ses élèves. 
 



 
Les élèves tenant leurs pots. 
 
 
CHAPEAU 

Les élèves s’initient aux secrets du jardinage 
 
 MANIWAKI, LE 4 MAI 2011 – En ce printemps 2011, les élèves de la classe 
de l’enseignante Isabelle Nadeau, de l’école Notre-Dame-du-Sacré-Cœur (Chapeau), 
découvrent les joies du jardinage. 
 Ils ont planté des graines de légumes dans des pots de démarrage le 18 avril 
dernier, juste avant la tenue du Jour de la Terre (22 avril). Présentement, ils prennent soin 
des bébés-plants, les bichonnent, les tournent vers le soleil et les arrosent religieusement 
à chaque matin. Ils attendent la grande fin de semaine de mai (21-22-23) pour amener les 
plants chez eux et les transplanter. 
 Les plants semés sont très variés : des concombres, des carottes, des pois, des 
fèves, des citrouilles, des radis, etc. Ils ont été plantés dans des contenants recyclés, c’est-
à-dire d’anciens pots de margarine, crème glacée, lait, etc. 
 Mme Nadeau enseigne à une classe de 5e et 6e année, comptant quinze élèves en 
tout. Grande amatrice de plein air et de plantes, elle possède un vaste potager chez elle et 
cela fait maintenant quelques années qu’elle partage sa passion du jardinage avec ses 
élèves. Elle leur apprend notamment la technique des pots de démarrage, une formule qui 
permet de gagner quelques semaines de croissance. Au printemps 2009, les élèves de sa 



classe ont ainsi planté des légumes. Le printemps suivant, ils se sont tournés vers des 
plants d’arbres (des chênes). 
 Cette année, ils sont revenus aux plants de légumes, mais avec une différence : ils 
ont aussi planté des plantes décoratives (‘plantes-araignées’). Le vendredi 6 mai, les 
élèves ont ramené chez eux ces plantes, provenant de spécimens cultivés à la résidence de 
Mme Nadeau, en vue d’une transplantation le dimanche 8 mai, à l’occasion de la Fête des 
mères. 
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