
 
 
 
 
 
 

Pour publication immédiate 
 

 
26 marcheurs et marcheuses ont participé. Accroupis : Michelle Danis, Christel Brouillard, Manon Joly, 
Christine Langevin, Danielle Larivière, Sylvain Marquis, Céline Sirois et Sylvie Éthier. Debout : Alice 
Émond, Chantal Langevin, Line Lafond, Charles Pétrin, Richard Leblanc, Carole Bleau, Éric Blanchette, 
Chantal Vallières, Manon Riel, Josiane Caron, Roger Jobin, Monique Thériault, Sinaseli Tschibwabwa, 
Sonia Carle, Michel Houde, Donald Doiron et Renée Tremblay. Absent sur la photo : Michel Hubert. 

 
JOURNALÉE NATIONALE DU SPORT ET DE L’ACTIVITÉ PHYSI QUE 

26 marcheurs et marcheuses 
 

MANIWAKI, LE 17 MAI 2011 – Dans le cadre de la Journée nationale du 
sport et de l’activité physique, la Commission scolaire des Hauts-Bois-de-
l’Outaouais, en collaboration avec le comité Qualité de vie, a organisé une petite 
marche-santé le jeudi 5 mai. 



26 marcheurs et marcheuses du centre administratif et du centre Notre-Dame-du-
Désert ont donc participé à cette randonnée, d’une durée de trente minutes. Les 
participants et participantes se sont d’abord réunis à la salle des Hauts-Bois, à 12 h, pour 
un dîner de groupe. Ensuite, les marcheurs et marcheuses se sont rassemblés à l’extérieur 
de l’édifice, à 12 h 30, pour une photo,  avant de s’élancer dans les rues de la ville. 

Par ailleurs, la journée du 5 mai a été désignée ‘Journée de l’espadrille’ à la 
commission scolaire. Tous les employés et employées étaient invités à se présenter au 
travail chaussés d’une paire d’espadrilles. 

Bravo à tous et à toutes! 
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