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La classe de M. Bérubé. 
 
 
POUPORE 

Un projet énergisant 
 

MANIWAKI, LE 24 OCTOBRE 2011- Depuis trois ans, l’enseignant Marc 
Bérubé, de l’école Poupore, organise un projet spécial pour sa classe de 5e année, 
entièrement axé sur l’énergie. 

Le projet est entièrement bâti à l’aide de jeux et trousses éducatives fournis 
gratuitement par Hydro-Québec. La trousse Énergie Express, par exemple, traite de la 
consommation d’énergie de toute origine : éolienne, hydraulique, pétrole,solaire, 



géothermique, biomasse, etc. Elle présente de bonnes habitudes à suivre. La trousse Les 
Zénergétics, elle, aborde surtout l’aspect environnemental de la production énergétique. 

«Ces deux trousses permettent de prendre conscience de la place de l'énergie dans 
nos vies et de découvrir que la consommation d'énergie a des effets important sur 
l'environnement», de dire l’enseignant. «Les enfants trouvent cela très intéressant.» 

Un autre volet du projet, c’est la Valise pédagogique 00Watt, prêtée pour un mois 
aux enseignants qui en font la demande auprès du Conseil du loisir scientifique de 
l'Outaouais. Cette valise a été créée par Hydro-Québec et le Centre des sciences de 
Montréal. Elle fait intervenir les jeunes en mettant l’accent sur une approche concrète et 
visuelle. Les élèves reçoivent ainsi une maquette de turbine et des costumes pour faire un 
sketch sur les mauvaises habitudes, ainsi que des plaques à disposer sur les pupitres et à 
mettre en ligne entre elles (pour illustrer le concept de circuit), etc. 

«Ce qui est bien, c’est que tout le matériel peut être obtenu gratuitement, 
simplement en consultant le site Internet d’Hydro-Québec», de dire M. Bérubé. Le projet 
prendra place au cours du mois de mai, mais M. Bérubé a déjà commencé sa préparation 
et a reçu une bonne partie du matériel requis. 
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