
 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

Pour publication immédiate 
 

 
DÉPART DE LA PREMIÈRE SECTION. Les participants et les accompagnateurs 
sont rassemblés sur le terrain des Galeries Maniwaki. 
 



 
Les participants donnent les premiers coups de pédale d’une randonnée qui va 
durerr jusqu’à la fin de l’après-midi. 
 

 
Très vite, un peloton se détache, celui des randonneurs de longue haleine qui feront 
tout le parcours, de Maniwaki à Fort-Coulonge. 
 



 
La température était magnifique et le ciel, sans nuage. (Photo : Caroline Millar, 
collaboration spéciale) 
 

 
DÉPART DE LA DEUXIÈME SECTION. Les participants et les accompagnateurs, 
sur le terrain de stationnement de l’école de Gracefield. 
 



 
DÉPART DE LA TROISIÈME SECTION. Les participants et les accompagnateurs, 
devant le restaurant Lachapelle, de Kazabazua. 
 

 
René Allard et Stéphane Bouchard, co-organisateurs de la randonnée (avec Harold 
Sylvain), accompagnés d’Estelle Morin (photo : Madeleine Lefebvre, collaboration 
spéciale). 
 



 
Les longues… l  o  n  g  u  e  s… pentes de la route 301, en direction d’Otter-Lake. 
 

 
DÉPART DE LA QUATRIÈME SECTION. Les participants et les accompagnateurs, 
à l’école Ste-Marie, d’Otter-Lake. 
 

 
DÉPART DE LA CINQUIÈME SECTION. Les participants et les accompagnateurs, 
sur le terrain de stationnement de l’école Jean-Paul II (l’Envolée), de Campbell’s Bay. 



 

 
ARRIVÉE DE LA CINQUIÈME SECTION. Le fil d’arrivée était constitué d’un 
grand dessin réalisé par les élèves et chaque participant devait le toucher à l’arrivée. 
 
RANDONNÉE CYCLISTE DU 29 OCTOBRE 

Une réussite éclatante 
 

MANIWAKI, LE 31 OCTOBRE 2011- En tout, 54 amateurs de vélo ont pris 
part à la grande randonnée cycliste qui se déroulait le samedi 29 octobre dernier, 
par une journée radieuse, entre Maniwaki et Fort-Coulonge. 

Cette randonnée a été mise sur pied par la Commission scolaire des Hauts-Bois-
de-l’Outaouais, en collaboration avec plusieurs partenaires, dans le but de mousser le 
Grand Défi Pierre Lavoie dans la région. On sait que toutes les écoles primaires de la 
CSHBO sont inscrites à deux programmes du Grand Défi Pierre Lavoie : Aiguise ta 
matière grise (novembre) et Lève-toi et bouge (mai). 

La randonnée s’est étendue sur une distance de plus de 140 km et a comporté 
plusieurs étapes, avec des arrêts intermédiaires à Gracefield, Kazabazua, Otter-Lake et 
Campbell’s Bay. L’arrivée a eu lieu à l’école primaire Poupore, de Fort-Coulonge. 
Certains cyclistes ont complété une section ou quelques-unes, tandis qu’une dizaine de 
participants n’hésitaient pas à se taper tout le parcours au complet, consacrant ainsi 
l’essentiel de leur journée à cette randonnée, de 9 h (départ) à 15 h 30 (arrivée). 

Il faut aussi noter qu’un contingent de la Commission scolaire des Portages-de-
l’Outaouais, incluant le directeur général Jean-Claude Bouchard, s’est joint au groupe à 
Otter-Lake. De même, plusieurs cyclistes se sont ajoutés à Campbell’s Bay, pour la 
dernière section, dont de nombreux représentants du Centre de santé et de services 
sociaux du Pontiac (incluant Mme Guylaine Marcil et M. Richard Grimard, entre autres), 
ainsi qu’un certain nombre d’enseignants et d’autres personnes. 

Forte de l’implication de plusieurs partenaires, l’organisation a été impeccable. 
Les opérations ont été coordonnées par un noyau composé de trois personnes : le 
directeur général, M. Harold Sylvain, et deux directeurs adjoints, M. René Allard 
(Pontiac Primaire et Sieur-de-Coulonge) et M. Stéphane Bouchard (Cœur de la 



Gatineau). Des voitures-patrouilles de la Sûreté du Québec ont escorté le convoi, ouvrant 
et fermant la marche. D’autres véhicules ont été de la partie, fournis par Procycle 
Aylmer, Agir ensemble et réussir, les transporteurs scolaires de la CSHBO, le CFP Vallée 
de la Gatineau et le CFP Pontiac. Il est à noter que les transporteurs scolaires de la 
commission scolaire se sont cotisés pour défrayer le coût d’un véhicule et d’un 
conducteur, afin de transporter les cyclistes faisant face à un problème mécanique ou 
musculaire. Pour leur part, les deux CFP ont fourni un véhicule pouvant accueillir les 
vélos de ces mêmes personnes. 

À chaque étape, une collation était disponible, afin de permettre aux cyclistes de 
se reposer et de recharger leurs batteries avant la section suivante. Québec en forme a pris 
en charge cet aspect des choses, tout en participant activement, à raison d’un cycliste 
différent par section. 

À l’arrivée, après plusieurs heures d’efforts incessants, les participants ont eu 
droit à une chaude réception à l’école Poupore. Les élèves avaient confectionné une 
grande banderole que chaque cycliste devait toucher à l’arrivée. À l’intérieur, un repas et 
des rafraîchissements attendaient les participants et les accompagnateurs. 

Y aura-t-il d’autres éditions de cette randonnée? La question a souvent été posée à 
celui qui a initié le projet, M. Sylvain. Selon ce dernier, il est encore trop tôt pour 
l’affirmer avec certitude, mais les possibilités sont très bonnes pour que ce soit le cas. Il 
pourrait même y avoir deux éditions par année : une au printemps et une à l’automne. 

 

Voici la liste des partenaires impliqués : 
• Centre de santé et de services sociaux de la Vallée de la Gatineau 
• Centre de santé et de services sociaux du Pontiac 
• Poste de Maniwaki de la Sûreté du Québec 
• Poste de Campbell’s Bay de la Sûreté du Québec 
• Vallée de la Gatineau en santé (Québec en forme) 
• Pontiac en forme (Québec en forme) 
• Centre de formation professionnelle de la Vallée de la Gatineau 
• Centre de formation professionnelle Pontiac 
• Agir ensemble et réussir 
• Procycle Aylmer 
• Les transporteurs scolaires de la CSHBO 

 

Voici d’ailleurs la liste des transporteurs ayant cotisé pour le véhicule et le 
chauffeur : 

• Transport A. Heafey (conducteur : M. Claude Brousseau) 
• Transport Ernest Lafontaine 
• Transport Lemens 
• Transport d’écoliers du Cœur-de-la-Gatineau (M. Éric Éthier) 
• Transport Bernard Lacroix 
• Transport Raymond Alie 
• Autobus Larente Dufour et fille 
• Transport Gilles Thérien 
• 2834006 Canada (M. Roger Clément) 
• Les autobus Lasalle 

 



Bravo à tous et à toutes! 
-30- 

 
Source : M. Charles Millar 
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